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OPERADOR DE MINICARGADORA

PRESENCIAL

Duracién: 8 H Horas presenciales: 8 H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL
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Dirigido a:

Trabajador@s, personas desempleadas, autdbnom@s, personal de direccidn, etc. que
deseen adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos tedéricos relacionados con su
puesto de trabajo o su pasada, presente o futura trayectoria laboral y que tengan que
cumplir con los requisitos de formacion establecidos en el convenio de su sector
correspondiente
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Objetivos:

La metodologia aplicada, se basa en el principio de complementar la tedrica con la
practica donde se combinan: El aprendizaje de conocimientos tedricos que de una
manera activa y dindmica implican al alumno desde el principio y donde se desarrollaran
ejercicios practicos, simulaciones, resolucién de situaciones,; y todo aquello que motiva a
la participacion del alumno.Y el aprendizaje de la practica. No hay mejor manera que
aprender haciendo, y para ello desarrollaremos actividades practicas que permitan ubicar
al alumno en situaciones que debera resolver dentro de un entorno real

Metodologia:

Metodologia activa y participativa, basada en la explicacién y demostracién de los
contenidos utilizando los medios didacticos adecuados para la transmision de del
conocimiento fomentando la participaciéon e implicacién de los alumn@s a través de la
realizacion de actividades, desarrollandose en un ambiente de buena comunicaciéon
entre alumno y formador

Contenidos:

&#61623; Marco legislativo

&#61623; Condiciones de seguridad
&#61623; Ergonomia

&#61623; Senalizacion

&#61623; La mini retroexcavadora

&#61623; Riesgos y medidas preventivas
&#61623; Empezar el trabajo con seguridad
&#61623; El arranque de la maquina
&#61623; Durante la conduccidn y el manejo
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&#61623; Al finalizar la jornada

&#61623; Dispositivos de seguridad

&#61623; Mantenimiento. Inspecciones periédicas
&#61623; Practicas con la mini retroexcavadora
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