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PRIMEROS AUXILIOS - FIRST AID BASIC
SAFETY TRAINING (BST)
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PRESENCIAL

Duracién: 8 H Horas presenciales: 8 H Horas online: O H

Familia: GWO
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

Personal que desarrolle su trabajo en parques edlicos para dotarles de las capacidades
basicas que les permitan desarrollar su trabajo de manera segura y poder dar respuesta
ante una emergencia.

Objetivos:
Capacitar a los alumnos, segudn su localizacidén geografica, en el soporte vital basico segun
las pautas de la ERC y la AHA. Habilitar en el uso del DESA/DEA en parques edlicos.

Metodologia:

El curso esta disenado para ser desarrollado en sesiones tedricas de tipo expositivo y
sesiones practicas demostrativas mediante la participacidn activa de los asistentes con el
fin de facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Contenidos:

INTRODUCCION

Instrucciones de seguridad y procedimiento de emergencia.
Instalaciones.

Introduccion:

Objetivos y propdsito del curso.

Motivacion.

Factores humanos.

PAUTAS DE ACTUACION ANTE UNA EMERGENCIA

Primeros auxilios en entorno edlico.

Valoracién primaria ¢C¢, A, B, C.

«C» Sangrado critico.

Manejo de victima inconsciente.

Obstruccion de la via aérea.

Parada cardiorrespiratoria y maniobras RCP.

Hemorragias y Shock.

PRIMEROS AUXILIOS EN INCIDENTES RELEVANTES EN LA INDUSTRIA EOLICA
Quemaduras.

Contacto de productos quimicos en los ojos.
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Parada cardiaca.

Hipotermia.

Fracturas.

PRACTICAS PRIMEROS AUXILIOS
EVALUACION

Resumen.

Evaluacion.

Certificados.
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