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PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
SECCION DESHIDRATADO.
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PRESENCIAL

Duracién: 5H Horas presenciales: 5H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Objetivos:
Conocer los riesgos asociados al uso de los diferentes equipos, productos e instalaciones
en la seccion de deshidratado y adquirir las buenas practicas en el uso de los mismos.

Contenidos:

SEGURIDAD VIAL

INTRODUCCION

EL CONDUCTOR. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SEGURIDAD DE LA CONDUCCION
RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS ASOCIADAS A LA POSTURA DE CONDUCCION
CONDUCCION EN CONDICIONES ADVERSAS.

MAQUINAS Y HERRAMIENTAS ELECTRICAS PORTATILES

INTRODUCCION

PRINCIPALES CAUSAS DE ACCIDENTES CON HERRAMIENTA MANUAL ELECTRICA
NORMAS GENERALES PARA HERRAMIENTAS ELECTRICA PORTATILES

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

RIESGO ELECTRICO: EFECTOS, CAUSAS Y COMPORTAMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE
HERRAMIENTAS MANUALES

INTRODUCCION

RIESGOS Y CAUSAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS DE HERRAMIENTAS DE USO MAS COMUN
ESCALERAS DE MANO

INTRODUCCION

TIPOS DE ESCALERAS

MATERIALES DE ESCALERAS

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DE ESCALERAS MANUALES Y SUS MEDIDAS
PREVENTIVAS

NORMAS DE UTILIZACION

COLOCACION D ESCALERAS PARA REALIZAR UN TRABAJO

UTILIZACION DE ESCALERAS

ALMACENAMIENTO DE ESCALERAS

INSPECCION Y CONSERVACION
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TRANSTORNOS MUSCULO ¢ ESQUELETICOS (manipulacién manual de cargas,
movimientos repetitivos y posturas forzadas)

MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

RIESGOS ASOCIADOS A LA MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

METODO PARA LEVANTAR UNA CARGA

MEDIDAS PREVENTIVAS

POSTURAS FORZADAS

MOVIMIENTOS REPETITIVOS

RIESGOS ASOCIADOS A LOS MOVIMIENTOS REPETITIVOS.

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EVITAR TRANSTORNOS MUSCULO ; ESQUELETICOS
ALMACENAMIENTO: ORDEN Y LIMPIEZA

INTRODUCCION

NORMAS BASICAS DE PREVENCION PARA MANTENER EL PUESTO ORDENADO Y
LIMPIO

RIESGOS CON SUS RECOMENDACIONES Y MEDIDAS PARA UN ALMACENAMIENTO
CORRECTO:

SOBRE ESTANTERIAS

SOBRE EL SUELO
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