Vitaly

cién - Salud - Tranquilidad

Ficha de la Accién Formativa | Ref. 5372

OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES

PRESENCIAL

Duracién: 20 H Horas presenciales: 20 H Horas online: O H

Familia: TPC FORMACION CONVENIO
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

Trabajador@s, personas desempleadas, autdbnom@s, personal de direccidn, etc. que
deseen adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos tedéricos relacionados con su
puesto de trabajo o su pasada, presente o futura trayectoria laboral y que tengan que
cumplir con los requisitos de formacion establecidos en el convenio de su sector
correspondiente

Objetivos:
Formar al personal sobre los riesgos existentes en la manipulacién de aparatos
elevadores, asi como sobre las medidas de prevencion aplicables.

Metodologia:

Metodologia activa y participativa, basada en la explicacién y demostracion de los
contenidos utilizando los medios didacticos adecuados para la transmisién de del
conocimiento fomentando la participacion e implicacion de los alumn@s a través de la
realizacién de actividades, desarrolldandose en un ambiente de buena comunicacién
entre alumno y formador

Contenidos:

1. Técnicas preventivas.

- Medios de proteccidn colectiva.

- Equipos de proteccién individual.

- Sefalizacion.

2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras de
construccion.

3. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar del trabajo y su entorno.

- Riesgos generales en las obras de construccion.

- Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de las tareas desde un
punto de vista preventivo.

- Manipulacién de productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.

4. Interferencias entre actividades.

- Actividades simultaneas o sucesivas.

5. Derechos y obligaciones.

info@e-formalia .es | 900 649 149



vitaly

Prevencién - Salud - Tranquilidad

- Marco normativo general y especifico.

- Organizacion de la prevencion de riesgos laborales.

- Participacion, informacién, consulta y propuestas.

&#8722; Cumplimiento operativo y legal. Conceptos generales, responsabilidades y
canales de consulta.

6. Primeros auxilios y medidas de emergencia.

Contenido especifico para operadores de aparatos elevadores:

1. Definicién de los trabajos.

- Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Grda torre, grda movil
autopropulsada, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacién maviles,
manipuladora telescédpica, etc.

2. Técnicas preventivas especificas.

- ldentificacion de riesgos.

- Evaluacion de riesgos del puesto (genérica).

- Medios auxiliares (Utiles de la maquina o del equipo de trabajo,...).

- Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

- Estrobado de la carga.

- Medios de proteccioén colectiva (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
- Equipos de proteccién individual (colocacién, usos, obligaciones y mantenimiento).
- Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, sistemas de elevacion, documentacion, etc.

- Interferencias entre actividades.

- Interferencias con otras maquinas.

- Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias.

- SefAalizacion.
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