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MEDIDAS DE EMERGENCIAY PRIMEROS
AUXILIOS

PRESENCIAL

Duracién: 2 H Horas presenciales: 2 H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

Disponer de la informacién necesaria para prevenir, reducir y controlar los factores de
riesgo de incendio. Conocer el comportamiento del fuego y las pautas de intervencidn
para la extincion de incendios. Conocer las funciones de los diferentes integrantes de los
equipos de actuacion en caso de emergencia.

&3
@

Metodologia:

La metodologia serd activa y participativa, en el que el formador sera un facilitador de los
contenidos tedrico- practicos, utilizando los medios didacticos para transmitir los
conceptos tedricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa.
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Contenidos:

MEDIDAS DE EMRGENCIA

La prevencion de incendios

Los medios humanos de autoprotecciéon
Aplicaciones practicas y situaciones de riesgo.
PRIMEROS AUXILIOS:

Conceptos generales

Perdida de Consciencia. Heridas. Quemaduas
Gestion de la salud laboral
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